
如何操練有果效的代禱服事 

 

教會代禱的難處 

1. 為什麼要有代禱？ 

2. 為他人禱告時摸不著門路 

3. 也不知禱告的結果 

4. 禱告會枯幹無聊，人丁稀少 

 

何謂代禱？ 

將他人扛抬到神的面前，使他人得著神的恩典與憐憫的服事。 

 

代禱者的呼召 

我在他們中間尋找一人重修牆垣，在我面前 

為這國站在破口防堵，使我不滅絕這國，卻 

找不著一個。(結 22：30-31） 

- 重修牆垣 

- 在神面前 

- 站在破口 

- 防堵 

- 使神不滅絕 

 

代禱者的追求 

一. 追求作神的朋友  

亞伯拉罕： 

創 18:17 耶和華說、我所要作的事、豈可瞞 

著亞伯拉罕呢．  

摩西： 

出 33:11 耶和華與摩西面對面說話、好像人 

與朋友說話一般．  

與神建立一個親密的關係  

 

二. 竭力追求認識神 

1. 認識神是怎樣的一位神（神的名字） 

2. 認識神的應許 

3. 明白神正在作什麼 

藉著智慧啟示的靈在神話語中認識神 

 

三. 認識信徒的地位 

賽 43:7 就是凡稱為我名下的人、是我為自己 

的榮耀創造的、是我所作成、所造作的。 

透過基督的眼光看信徒的尊貴 

 

四. 追求存憐憫恩慈 

羅 15:1 我們堅固的人、應該擔代不堅固人的 



軟弱、不求自己的喜悅。 

認同扛抬他人的軟弱 

 

代禱者的陷阱 

一. 審判式的禱告（路 9:54） 

- 置人於死地的禱告 

二. 巫術式的禱告（徒 16:16） 

- 掌控人的禱告 

三. 控告式的禱告（約伯三友） 

- 自義的禱告 

 

代禱者的禱告 

 

一. 宣告神的名的禱告 

- 神的名 

神的名就是神的所是 

 

二. 用神的話语禱告 

- 使徒性的禱告 

使徒性的禱告是神的應許 

 

三. 透徹的禱告 

- 釘釘子式的禱告 

- 聚集式的禱告 

策略性代禱帶出果效 

 

代禱的形式： 

個人的代禱- 

 

作神的朋友是秘訣 

全人的奉獻是道路 

心意的更新是必要 

憐憫的心腸是生命 

 

個人代禱的實例 

為一位患了疑難病症（交感神經癱瘓）的  

  姊妹的代禱 

 

 

團隊的代禱 

集體的禱告，在公眾場合下的禱告。它帶出 

有能力，有果效的禱告。 

-  代禱的軍隊 

一. 團隊的素質： 



1. 服從權柄  

2. 在次序裏 

3. 訓練有素 

4. 同心合意 

5. 一個口令一個動作 

6. 有目標有方向 

 

二. 團隊的特點： 

1. 同心合意：（太 18:19-20） 

2. 乘法果效：（利 26:8 ） 

 

三. 團隊的原則： 

1．順服的原則 

2．謙卑的原則 

3．扶持的原則 

 

 

四. 代禱的策略: 

1. 釘釘子式的禱告： 

同一個方向，同一個目標 

2. 聚集式的禱告： 

從四面八方聚集而來把禱告完全  

五. 禱告的方法： 

       快！短！真！接！ 

 

團隊代禱的實例 

 

- Cindy Jacob 的代禱團隊 

- 使團的代禱團隊 

- 團隊醫治的代禱 

 

操練學習 

 

弗 1:16 就為你們不住的感謝 神、禱告的時  

候、常提到你們．1:17 求我們主耶穌基督的  

神、榮耀的父、將那賜人智慧和啟示的靈、 

賞給你們、使你們真知道他． 

 

 

 

 

 

 

 


